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Prova 3: Terapia Nutricional Enteral, Oxigenoterapia e Prevencao de Broncoaspiracio
Tematica: Assisténcia de Enfermagem ao Paciente em Uso de Sonda Nasoenteral com Deterioragdo Respiratoria
Elaboracio: Comissido Organizadora da OBEnf

Modalidade: Técnico em Enfermagem

Resumo da Prova

A assisténcia de enfermagem ao paciente em terapia nutricional enteral exige vigilancia continua, prevengao
de complicagdes e reconhecimento precoce de sinais de deterioragao clinica, especialmente relacionados ao risco de

broncoaspiracao.

Nesta prova pratica, os participantes deverdo prestar assisténcia a um paciente com limitagdes neurologicas
em uso de sonda nasoenteral, identificando fatores de risco, realizando avaliacdo clinica sistematizada e

promovendo cuidados voltados a seguranga do paciente.

Os participantes deverdo reconhecer sinais de intolerdncia a dieta, risco respiratorio e necessidade de

intervengdes relacionadas a oxigenoterapia, aspiragdo de vias aéreas e posicionamento terapéutico.

A prova também avaliard prevengdo de lesdo por pressdo, manejo seguro de dispositivos, comunicagado

terapéutica com familiar e adequada organizacao do ambiente assistencial.

Espera-se que a equipe demonstre raciocinio clinico, priorizacdo de condutas e comunicagdo efetiva
utilizando o modelo SBAR.

A equipe devera executar toda a assisténcia proposta em, no maximo, 20 minutos.

Critérios de Avaliacido e Pontuacio

Categoria Descricdo Avaliada Valor
(pontos)
Biosseguranga Higienizacao das maos, EPIs e 2,5
técnica segura




Seguranca em Terapia Enteral Cabeceira elevada, identificagdo da 4
dieta e manejo seguro da SNE

Avaliagéo Clinica Semiologia respiratoria e 4
reconhecimento de deterioragao

Oxigenoterapia e Aspiragao Indicagao, técnica e monitorizagdo 3
adequada

Prevencédo de Lesdo por Pressdo Posicionamento e protecdo da pele 2

Comunicagdo Terapéutica Humanizagao e orientagdo ao 1,5
familiar

Trabalho em Equipe Cooperagao, lideranca e 1,5
organizacao

Registro em Prontuario e SBAR Clareza, objetividade e raciocinio 1,5
clinico

TOTAL 20,0

Observacoes Gerais

o Pequenos bonus poderdo ser atribuidos diante de reconhecimento precoce de broncoaspiragéio ou deterioragio
respiratoria.

e Perdas parciais poderdo ocorrer em falhas leves corrigidas pela propria equipe.

o Falhas graves relacionadas a manutencao inadequada da dieta enteral, ndo reconhecimento de dessaturacao
importante ou quebra grave de biosseguranga implicam eliminagdo da prova.

¢ O manejo seguro da terapia enteral sera considerado competéncia critica da estacao.
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