BRANCO

BRANCO

BRANCO

BRANCO

BRANCO

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

SIMPLES

FILE DE FRANGO
GRELHADO

BOLINHO DE ESPINAFRE

STROGONOFF DE
CARNE

SIMPLES

SIMPLES

STROGONOFF DE GRAO
DE BICO

LOMBO ASSADO COM
ABACAXI

FRITADA DE BROCOLIS

SOBRECOXA AO
MOLHO

SIMPLES

OVO COzZIDO

ROCAMBOLE
RECHEADO

PANQUECA DE QUEIJO
E TOMATE

LEGUMES SAUTE

(BATATA/CENOURA/CHUCH

U OU BROCOLIS)

BATATA RUSTICA ASSADA

FAROFA DE CENOURA

MACARRONADA

ABOCORA CABOTIA COZIDA

CHICORIA

ALFACE

RUCULA

ALFACE

AGRIAO

BETERRABA
RALADA

CHUCHU

REPOLHO
ROXO

QUIABO

CHUCHU
REFOGADO

REPOLHO COM

CREME DE
LEITE E UVA
PASSAS

TOMATE

PICLES DE
ABOBRINHA

BETERRABA
COZIDA

BATATA AO
MOLHO DE
PIMENTAO

ARROZ DOCE

GELATINA DE
MORANGO

MELANCIA

BANANA

MACA

OBSERVACAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO




