BRANCO

BRANCO

BRANCO

BRANCO

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

INTEGRAL

BIFE SUINO
ACEBOLADO

SIMPLES

OVO FRITO

FRICASSE DE FRANGO

FRICASSE DE PROTEINA
DE SOJA

PEIXE A MILANESA

SIMPLES

SIMPLES

ABOBRINHA A
MILANESA

CARNE DE PANELA

SIMPLES

BOLINHO DE PROTEINA
DE SOJA

FRANGO XADREZ

HAMBURGUER DE
LEGUMES

CHUCHU REFOGADO

BETERRABA COZIDA

CREME DE BROCOLIS

MANDIOCA

MACARRAO ALHO E
OLEO

COUVE

ALFACE

RUCULA

ALFACE

MISTA DE FOLHAS
ALFACE ROXA,
ALFACE VERDE E
RUCULA

CENOURA
RALADA

TOMATE

VAGEM

PEPINO

GRAO DE
BICO

VINAGRETE

REPOLHO
COM MANGA

CENOURA
COZIDA

TOMATE

BETERRABA
RALADA

GELATINA DE
ABACAXI

BANANA

GOIABADA

LARANJA

MELANCIA

OBSERVACAOQ: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO




