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Nasceu em Passos, Minas Gerais, ho ano
de 1954. Atualmente, Maria da Penha
possui 70 anos de idade.
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A Adolescenaa

Aos 13 anos, comecgou a trabalhar. Desde
entao, foi para Sao Paulo e para Rio de
Janeiro,b, em busca de melhores
oportunidades.

Esse periodo foi marcado por uma vida
social ativa, indo as festas e a praia com
primas e amigas. Ah, e, claro, Maria da
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A melhor idade

Com o passar dos anos, foi construindo
uma vida pautada na bondade.
Atualmente, vive no Lar Sao Vicente de
Paulo, em sua cidade natal. Lugar no qual
fez novas amizades e adora jogar bingo.
Assim, é feliz e sente saudades de quando
era jovem.
Ela nao se arrepende de nada do que viveu e

sente muita gratidao por tudo o que fez e faz
em sua vida!!

Penha era uma danc¢arina de mao cheia!C
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Cresceu em uma familia grande,
composta por nove irmaos. Nessa época,
as brincadeiras que ficaram marcadas
foram pular corda e passa anel. Foi um
periodo marcado por muita alegria e
simplicidade.

A fase adulta

Maria da Penha conheceu seu marido e teve
duas filhas: Cristiane e Patricia. Sua fase
adulta foi marcada pela diversao com a
familia e os amigos, mas também pelo
trabalho arduo e pela perda de alguns irmaos
queridos e, depois, pela perda do marido.

vy

Maria da Penha aconselha os jovens sobre
o perigo do mundo atual, destacando os
cigarros eletrénicos e as violéncias.

O conselho dela é focar na simplicidade,
vivendo bem e em conexao com o mundo
real.
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